Révele la puissance de ton scintillement !

ANNEE 2023

Par Elodie Dracon = /=



Note importante : J'ai choisi de ne pas afficher les prix afin de garder
cette ligne directrice de vous faire découvrir des personnes, des univers.
Les huiles essentielles sont a utiliser avec précaution.



Ho HO Ho !

Bonjour Etincelles de Lumiére,

Je suis ravie de vous retrouver dans le catalogue
idées cadeaux de Noél. A l'intérieur je vous
partage, mes coups de coeurs, mes découvertes
de I'année 2023.

Les fétes de fin d'année dont Noél sont des
moments de joie, de partage, de lumiére et de
paix. Au travers du catalogue de Noél, je

souhaite partager cette énergie.

Vous retrouverez dans ce catalogue des
interviews, des astuces pratiques, des jeux, des

ouvrages, des créateurs etc..
J'espéere qu'il vous plaira et apportera beaucoup

de bonheuuuuuur

Hohohoo'!

Dans la JOIE du coeur

Elodie Dracon



Secret d'enfant intérieur : Quand vous ecrivez votre lettre, zmagmez ¥
qﬁ tout est déja réalisé , exprimez votre joie de recevozr
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Lo Lwmikve incarnée
RKencontre avec soi

L'archange Raziel, des outils, des oracles pour effectuer
des mises en lumiere

Catalogue idées cadeaux 2025




£ archange Raziel

Au moment des fétes de fin d'année, j'aime passer un appel céleste a l'archange

Uriel, mais cette année mon trés cher Allié 'archange Raziel s'est présenté.

En cette période de I'Avent et les fétes de fin d'année, son souffle parfumé est le
suivant:

“Révélez le scintillement qui est en Vous ! Faites Vibrer votre Chanson , votre
personnalité au monde! Vous étes prét(es). Les effluves de Laurier Noble

peuvent vous soutenir en apporter clarté, vitalité et confiance.

L'avent est un temps béni avant Noel , une occasion de rendre grace , de faire
mémoire a notre incarnation. Car chague année, nous célébrons notre lumiere,

notre venue ici et maintenant.

Comment l'archange Raziel peut-il nous soutenir ?
e Faciliter 'alignement Corps - ame et Esprit
e Garder notre puissance et sagesse intérieure
e OQuvrir sa clairvoyance pour mettre en lumiére des situations

e Recevoir des initiations en chemin.

Alors prét(e) s a vivre ces joyeuses fétes avec I'archange Raziel et vivre votre

Présence Incarnée ?



DECOUVREZ LES PETITES
BOITES A MESSAGES A
METTRE SOUS LE SAPIN

Vous avez un nouveau message de....

Disponible sur le site internet
www.lelotusetlelephant.com




% 60 cartes pour booster son bien-étre au quotidien

Site internet : https://divineiki.fr
Instagram : @divineiki.reikihealing

Ce coffret est un merveilleux
compagnon au quotidien pour
peaufiner sa pratique du Reiki.
Ludivine vous accompagnera

en douceur. Ce coffret
s’adresse aussi bien aux initiés
et non initiés. Les illustrations
sont magnifiques est nous
décrivent bien les gestes a

effectuer.

Auteure : Ludivine Pras
Editeur : Le lotus et 1'éléphant
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Avec Vanessa Nardari

QuL ea-tu ?

/ Slean ¢
i . . . b .
Je m'appelle Vanessa, je suis cartomancienne, s
créatrice d'oracle et auteure. =ty

Je suis passionnée, depuis de longues années, : Al P
de cartomancie, d'ésotérisme, N, '_', ' &
de développement personnel et de spiritualité. = £
Mon crédo ? Partager les messages des cartes, ‘
mes découvertes et apprentissages afin d'aider, :

de donner des impulsions a chacun dans le but de prendre conscience
de son potentiel et des possibilités qui s'offrent a soi.

Le tout, saupoudré de bienveillance, de bonne humeur, de respect.

Tea outils pour exprimerton étincelle de lumitre?

Mes outils sont assez simples en somme. J'aime bien me balader avec
mon casque aux oreilles. J'écoute une musique entrainante qui me fait
souvent partir dans mon imaginaire. C'est un bon moyen pour moi de
faire le vide dans mes pensées et de trouver treés souvent l'inspiration.
J'aime également allumer une bougie pour m'accompagner lors dune
priére, pour émettre un voeeu qui m'est cher ou tout simplement lorsque
je travaille sur mon ordinateur. Il s'agit 1a d'un rituel que j'affectionne
beaucoup.

Parles-nous de ta wision dutarct ?

En dehors de l'aspect divinatoire, le tarot est pour moi un outil de
développement personnel. Il permet de mieux se connaitre,
comprendre une situation par son aspect psychologique. Avec le tarot
on peut entamer un dialogue avec soi-méme pour se découvrir, se
comprendre, grandir, lever des barriéres que 1'on peut se mettre tout
seul, le tout avec des conseils constructifs, méme si parfois on ne veut
pas les entendre. En bref, je le considére comme un ami qui nous veut
du bien.




A\

Allez un petit tirage a 3 cartes pour étre dans les énergies
de Noél.

Pour t'y aider, tu peux utiliser un oracle sur cette thématique
ou bien le jeu avec lequel tu as une belle connexion.

PN NN

Cartel Carte 2 Carte 3

Y N [

Carte 1: Quel est le cadeau que je peux me faire ?

Carte 2 : Comment me préparer a l'accueillir ?

Carte 3 : Message bonus Magie de Noél

Instagram : @lm_dcartes



Inﬁer—u-éewb & @QWOO‘W&WQ

Avec Vanessa Nardari

Qua&wnffuw&cw&upé@éné&’ Tcmfops

Difficile de faire un choix, il y a beaucoup d'oracles
et ou tarot que j'affectionne beaucoup, sans parler des miens bien sir !

Mon top 3 au niveau du Tarot :

e Le Morgan Greer Tarot : il m’accompagne partout
e Le Three Trees Tarot : une ode a la nature et aux animaux
e Le Unfolding Path tarot: mon nouveau chouchou.

@M&&WMM&&&W ?

Mon carnet de tirages est le guide parfait pour débuter en
cartomancie. Y sont partagés beaucoup de conseils et d'outils pour
se lancer ou bien pour accompagner lors d'interprétation. Il
comprend également plusieurs propositions de tirages ainsi quune
partie pour les conserver par écrit.

Les messages du tarot est une boite a messages qui comprend 78
messages en lien avec les 78 arcanes du tarot. Chaque carte partage
un message en lien avec le sens général de chaque lame du tarot.
Une belle maniére pour se familiariser avec le tarot et recevoir un
message ou bien des conseils pour une situation précise.

Tes coordonnées

o
\inn CARNET
DE TIRAGES
Instagram : @lm_dcartes s

bU s -

Site internet : https://Imdcartes.fr
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Lo joies do Ve

[ .ambiance de Noel

L'oracle joyeux, Parfum, librairies, découvertes.

Catalogue idées cadeaux 2025
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Auteur : Zak Khchai
Editeur : Exergue

C'EST L'oracle Good vibes a
avoir dans sa bibliotheque. 11
est rempli de positivité, de joie.
Il est a I'image de Zak
d'ailleurs, il incarne la joie,

I'amour, et la lumiére.

Un oracle entiérement
confectionné par Zak lui

meéme, la classe l'artiste !

@zakadit



Parfum "Joie de Noél"

Par Elodie Dracon

Ingrédients

Flacon de 10 ou 20 ml

Alcool 70°

Huile essentielle de Bergamote,
Petitgrain, Orange Douce, Myrrhe,
Benjoin

Fabrication

Munissez-vous de votre flacon de 10 ou 20 ml en y mettant 15 ml
d'alcool a 70°

Insérez 6 gouttes de Bergamote , 2 gouttes d'orange douce, et 1 goutte
de myrrhe, 3 gouttes de Petitgrain et 3 gouttes de Benjoin.

Meélangez le tout puis placez votre flacon au niveau de votre coeur et
émettez l'intention suivante : Ceci est un parfum joie de Noel !
Vaporisez dans votre séjour ou avant que vos invités arrivent pour

passer un joyeux Noel.

Belle préparation a tous !



LE SOUFFLE PARFUME .
° DES ANGES .
. X v e 4
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Les Gt Argeletfocigt
Lo %&ﬁw oes AW www.nezdesanges. fr

www.nezdesanges.fr
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2l www.lpmd-phanouel.com
7 Credits photo : Soléne Archambault



[[d GRAND CERCLE |

Loisirs et culture,

passionnément LIBRAIRIE LE GRAND CERCLE 95
: 1 Rue du Bas Noyer

_,?r Centre Commercial Art de Vivre

;;'p 95610 ERAGNY-SUR-OISE

K @legrandcercle95 -~

Photos par le représentant du Grand Cercle 95
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LITHOTHERAPIE ARTICLES ZEN

'DANS LA LIBRAIRIE LE GRAND CERCLE
95

/? Au fond du magasin
( ' 95610 ERAGNY-SUR-OISE

@laboutiquebienetre9s \

~. Découvrez une large gamme de
— produits :livres, oracles, bougies,
.~ pierres précieuses, Encens...etc



Clehver (o T atissonce

Manifester sa vie

L'astro-coaching, l'incarnation, les astuces,
l"'abondance, librairie

Catalogue idees cadeaux 2025




Et si vous pouviez faire germer
vos idées , vos intentions ?
Découvrez les belles et
précieuses petites boites
d’Ellah pour faire enfin fleurir
vos idées. Chaque jour ou en
fonction de votre ressenti
piochez un petit papier puis
plantez-le, un joli coquelicot
pourrait fleurir. Vous pouvez
aussi demander une
personalisation.

Créatrice : Mirella Blaise
Concept et marque déposée a I'Inpi




Interview & Rencontre

Avec Hugo Bienvenu

-~ T
) A
o P < A
Qui es-tu ? R
Vaste question ! D’un point de vue officiel, je suis b =
Hugo Bienvenu, coach spirituel et mentor. S
J’ai écrit le livre Astrocoaching et jaccompagne b ‘

les ames guérisseuses, les ames de leader a plonger
au coeur d’elles-mémes, dépasser leur limite
supérieure, manifester leur feu sacré pour toujours
plus contribuer au monde.

Sinon je suis un étre en cheminement, hypersensible, multi-facette,
passionné par la nature, la science, '’ésotérisme, les plantes et les parfums !

o . ’0) o\ ?
J'utilise des outils entre Terre et Ciel dans un travail de reconnexion a I’ame.

Ma sensibilité, ma médiumnité et ma connexion aux énergies de la Nature,
aux guides ont aussi une grande place dans mes outils.

Dans mes accompagnements je suis amené a utiliser différentes approches :
astrologie, chamanisme, coaching, aromachologie par exemple.

adfm-coun&iug,,&uaw?

C’est mon livre ahah..mais bien plus qu’un livre c’est un outil, une démarche,
un cheminement intérieur que jai voulu proposer. Ici il ne s’agit pas
d’interpréter un théme natal ni de lire que la partie sur votre signe solaire,
votre ascendant ou votre lunaire (oui oui je vous vois). Mais plutot de
considérer les 12 signes astrologiques comme 12 archétypes, symboles ou
guides que vous pouvez invoquer pour travailler certaines thématiques. Vous
trouverez des enseignements pour chaque signe (rituels, introspection,
visualisation) afin de connecter leur vibration.




Un petit exercice pratique special Noél?

Pour mot la période de Noél est une invitation a ancrer notre lumiére personnelle.

Cette derniére symbolise le feu, le feu de nos passions, nos espoirs, nos aspirations, nos
valeurs et nos réves (dailleurs c’est le feu du sagittaire ton signe).

DO,

“H e

Rituel lumineux

1 - Allumer une bougie, et de prendre un moment pour méditer et réfléchir a
ce feu, cette lumiére.

2 - Je vous invite a lister toutes vos valeurs, idéaux et ambitions sur une
feuille de papier.

3 - Et 'enterrer comme une graine de lumiére que vous remettez a la Terre
pour l'ancrer et la faire croire durant 'hiver qui arrive.

?ﬂtgo’&?enuenw

Instagram : @hugo.bienvenu.coaching



Interview & Rencontre

Avec Hugo Bienvenu

ASTRO

Découvrez son livre Astro-coaching paru
chez Le lotus et l'éléphant

Quuﬁm@t&?w : Tuu&ﬂﬂfﬁm@é&u—mﬁam@oimu?

Les deux ahah ! En vrai jadore tous les signes du zodiaque, car chacun a sa
Puissance, sa médecine, sa sagesse mais aussi son ombre. Il n'y a pas pour
moi de mauvais signes. J'aime aussi bien I'’énergie de spontanéité du Bélier
que I'énergie mystique du signe des Poissons. Apreés si je devais choisir..Team
Bélier car c'est le signe de mon chéri, et il m’a fait beaucoup beaucoup
beaucoup travaillé sur moi (en positif !).

Tes coordonnses

Instagram : @hugo.bienvenu.coaching

DL K¢

22.11

Site internet : https://hugobienvenu.com/

e C



~ LIBRAIRIE ALMORA
- 43 AVENUE GAMBETTA
75020 PARIS

®@librairiealmora

—_—
N

Gorofesse

Dans cette librairie a Paris, il y a de tout :
un rayon pour les oracles , un coin pour les
tout-petits, des livres par themes , des
produits pour harmoniser la maison. Une
librairie ot on s’y sent bien. N’hésitez pas
a rencontrer Julie et Sophie !

] JBECR LS Rl

/ Credits Illustrations & Photos : la librairie Almora
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L’astuce angélique

Pour tout travail en lien avec
I"'abondance , vous pouvez faire
appel a I'archange Ariel. Elle
travaille en lien avec I'élément
terre , I’écologie de la Terre
Mere et pour tout ce qui est en
lien avec la manifestation.




Interviem & Rencontre

Avec Arnoldson Leconte

le ea-tu ?

Je me présente Arnoldson Leconte.

Je suis un homme de 42 ans, mari, pere
de trois filles.

Mes principales valeurs sont, la famille,
le respect, la bienveillance et le soutien.
J'interviens dans le domaine de la gestion

d’entreprise depuis 20 ans. La phrase qui résume
mon état d’esprit :

« Faire de nos épreuves des tremplins » E

/\lﬁ"/
Twwﬁ&wwmw&@m?

Les outils de la gestion et du coaching basé sur le mode de
fonctionnement du cerveau.

Parle-nous detown activite Neuro Sensifive Process ?

Entrepreneurs, vous offrez au monde le fruit de vos plus grandes

épreuves. La croissance nécessite que 'on comprenne I'impact de votre
contribution. Je vous aide a le clarifier pour vous et vos partenaires

A ’
a %uze FM" celo. &' adresse ?
L’entrepreneur qui souhaite structurer la gestion financiére de son

entreprise. L'enjeu, c’est de pouvoir se concentrer sur son domaine
d’expertise tout en étant serein de la viabilité de son activité.

Toa lonndes. ? N

E-mail : al@arnoldson.fr —
Site internet : www.arnoldson.fr

Instagram : @arnoldson_leconte 2 3 4



mailto:al@arnoldson.fr
http://www.arnoldson.fr/

Honmonisalion de (el

Prendre soin de son incarnation

L'numan design, les cristaux, découvertes, des
d’isis, interview.

Catalogue idées cadeaux 2025
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BOUTIQUE L’ARBORESSENCE
19 bis Rue Georges Clemenceau
49300 CHOLET

.4,?' www.larborescence-boutique.com

Gotongposse & \\\

Photos par Alia, gérante de la boutique I’Arborescence



Joyce Duval \J/~  Béatrice Pubellier (SN

o leadéad Isia:

Simples et rapides pour pratiquer la divination, les dés sacrés d'Isis
sont destinés aux amateurs comme aux professionnels.
Découvrez une collection inédite de 14 rituels a faire soi-méme

mélant astrologie, tarot et médiumnité.

Disponible sur le site internet

www.lelotusetlelephant.com

@joyceduvalazs{tro' & @desdisis



Iﬂ;e erwniem & RGWOO‘W& re
Avec Daphnée Esborrat

QuL ea-tu ?

Je m'appelle Daphnée, j'ai de 'empathie et

je suis intuitive depuis l'enfance. Je me

suis toujours posé énormément de questions
sur moi, sur la vie depuis trés jeune et j'ai a
cceur maintenant d'aider, d'accompagner et de
partager autour de ces thématiques de
connaissance et d'amour de soi par le biais de ma
chaine YouTube et de mes partages écrits.
J'habite en Suisse et je suis maman de deux enfants aux cotés
desquels j'apprends bien évidemment au quotidien.

Tuouﬁ&&mwaw&uwﬁonéﬁnce%&&mﬁne?

L'écriture a tres vite été un moyen de me recentrer, me reconnecter a
moi. J'ai ensuite pu constater que c'est une belle énergie de transmission
et de partage. J'aime aussi beaucoup partager par la parole, d'ou ma
chaine YouTube.

deaign ?

Tout d'abord, je m'intéresse a beaucoup d'outils de connaissance de soi.
Je suis tres curieuse de nature et passionnée par tout ce qui touche au
développement humain mais plus axé sur la sphére émotionnelle et la
conscience. Je crois que nous sommes tous venus "paramétrés” a un
certain degré et de maniére unique et par-dessus tout je ne crois pas au
hasard. La numeérologie, I'astrologie et le human design sont des outils
qui peuvent justement nous €éclairer sur ces parametres en question. En
aucun cas s'en identifier car cela serait réducteur et limitant mais les
découvrir avec un esprit ouvert. Chacun de ces outils a eu un impact
important sur mon cheminement par le biais d'une compréhension ou
d'un éclaircissement.



Inﬁewu-iew. & @QWOO‘W&WQ

Avec Daphnée Esborrat

Unzdwﬁfa numénodmw-w ow 2024 ?

Parlons de 2024 ! Une vibration 8 (2+2+4) qui est un appel

a la justesse. Aprés I'année 20238, vibration 7 qui était une

invitation a se connecter a son monde intérieur, le 8 nous invite a
trouver un équilibre entre l'intérieur et l'extérieur. C'est une énergie
trés puissante de plein potentiel et d'abondance, qui nous permet de
batir consciemment et avec maitrise entre la Terre et le Ciel. Comme
évoqué, c'est une énergie qui invite a la justesse mais aussi a la justice...
Serons-nous enfin confrontés a notre propre vérité en devant y
assumer les conséquences ? A bon entendeur...

i,

\ e

@mew&m&w" crée mawie' 2. ms Tap o
) =<

ks ’ /.,;’* '

-

"Je crée ma vie" est un voyage intérieur, c'est
comme c¢a que j'aime le décrire... Un rendez- A
vous avec soi qui permet de mieux se
comprendre et de se connaitre sur plein de

|
Je crée
ma vie! *

B :
thématiques différentes allant de nos passionsa f.
notre place dans notre famille. C'est une e - -
énergie accompagnatrice proposant entre -\ L ael

> » ¥,
autres des exercices d'écriture, de pleine @ L° / i
conscience et méme des méditations guidées.

Tucow&oméu

Instagram : @daphnee.esborrat
YouTube: Daphnée Esborrat




(opri Los codours o flurs

@aurelie_grouffier @anne_francoise_lebrun

*

. LE REIKI
AU QUOTIDIEN

- EQUILIBRER SES ENERGIES
GRACE A LA METHODE JAPONAISE A;C[SIEALE

Do proiforg

@sorciere.urbaine

Retrouvez toutes ses astuces

Do Gulpiva: Hedl

@littlemoonreikibysabrinaabed

sur Instagram



~Deécouvrez

foiliug

Découvrez l'univers d'Elodie sur sa

boutique en ligne : collier diffuseur,

5 A R

livres, oracles, lotions parfumeées... €

T e——e A2

Collier Pendentif
diffuseur

Parfum angéliques

Site internet :

boutiquenezdesanges.mypos.site
Instagram : @
: @nezdesanges
Oracles
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Secret d'enfant intérieur : Quand vous ecrivez votre lettre, zmagmez ¥
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Pour la participation a ce nouveau catalogue idées cadeaux de
Noél, je tiens a remercier pour leur interview et conseils
Vanessa, Hugo, Arnoldson, Daphnée, les librairies-boutiques Le
grand Cercle 95 , la boutique bien-étre du 95 , librairie Almora,
La boutique Arboresence, Mirella, Soléne Joyce, Ludivine...pour
leurs participations avec leurs domaines d'expertise,

Je remercie toutes les belles découvertes en cette année 2023.

Merci aux librairies & lieux m'ayant accueilli cette année et dont
je vous invite a aller a leurs rencontres : Librairie Gutenberg(92)
, Librairie Almora (75) , La Rose Mystique (35), La clé Douai (59),
Librairie L’étincelle (77) , Cultura bordeaux Lac & Mérignac(33) ,
Cultura Guadeloupe (971), boutique I’Arborescence...

Merci aux maisons d'éditions* :
Le Lotus et l'éléphant, Secret d'étoiles, Exergue, Les ouvrages
auto-édités.

Avec le ceeur, Gratitude !

L]

R 'Elo‘d'ie Dracon:
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